JAK ZACHECIC DZIECKO DO CZYTANIA
- 15 SPOSOBOW

Co mozesz zrobic¢, zeby Twoje dziecko nalezato do tych czytajacych — porady dla rodzicow:

1POZYTYWNE NASTAWIENIE. Jesli tata o ksigzkach wypowiada sie pogardliwie i mowi, ze

lepszy jest film, a i mamy z ksiagzka w reku dziecko nie widzi, to nie pokocha czytania. Musi
widzie¢, ze ksigzka to jest to! Opowiedz o ksigzce, ktéra wiasnie czytasz, moéw dziecku, co jest w
niej ciekawego, pokaz okladke.

2 CZAS CZYTANIA. Jesli rodzicom trudno wykroi¢ w ciggu dnia chwile na spokojna lekture,

mozna wprowadzi¢ ,czas na ksiazke”. Niechby to bylo i pét godziny, ale spedzone na wsp6lnym
czytaniu. Oczywiscie, gdy dziecko jest miodsze, czyta¢ muszq mu rodzice. JeSli wprowadzicie
zwyczaj gloSnego czytania, to nawet starsze dziecko z checig postucha. Niech to bedzie taka mata
rodzinna tradycja.

3 WYBIERZ ODPOWIEDNIO. Ksigzka musi by¢ stosowna do wieku. Dla najmiodszych —

z grubymi kartkami oraz kolorowymi ilustracjami. Najbardziej opornego przedszkolaka zaciekawi
ksiazka z ,,okienkami”, pod ktérymi co$ sie kryje. Dobor ksigzki powinien uwzglednia¢ tez
zainteresowania dziecka. Niech ksigzka pojawia sie takze wtedy, gdy szukacie odpowiedzi na jakie$
pytanie, np. ,,jak duze byly dinozaury?”.

4 NIE TYLKO KSIAZKI. Czyta¢ mona tez czasopisma, ktére warto zaprenumerowa¢. Wprawdzie

dla najmlodszych oferta jest do$¢ uboga, ale mozna znalez¢ co$, co zainteresuje kazdego. Pozwol,
aby dziecko samo obejrzalo otrzymane pismo, potem sigdZ i czytaj razem z nim. Rozmawiaj o tym,
co bylo dla niego zajmujace, bo lektura jest wtedy ciekawsza, gdy mozna sie dzieli¢
przemysleniami.

5 czvras grosno 1 R6B TO 2 RADOSCIA! Wcielaj sie w bohateréw, czytaj piskliwi, grubo,
szeptem i glosno. Wciagnij swoje dziecko w $wiat czytanej ksigzki. Nie wstydz sie czytania na gtos,
dziecko wcale nie ocenia, za to ceni wysitek i zainteresowanie rodzica.

6 DAJ WYBOR. Niech w domu beda ksiazki o réznej tematyce, niezaleznie od plci dziecka.

Poméz dziecku poszuka¢ czego$ interesujacego dla niego. Jesli lubi okre$lony rodzaj ksigzek —
dostarczaj je, z czasem mozesz podsuwac tez cos innego.

7 ODWIEDZCIE BIBLIOTEKE. Niech ksiazke pomoze wybra¢ bibliotekarz. Bedzie na pewno
bardziej interesujgca.

8 IDZCIE NA ZAKUPY. Odwiedzcie duza ksiegarnie z zalozeniem: kazdy kupuje jakas ksiazke
dla siebie. Podyskutuj z dzieckiem o tym, co chce wybrac i dlaczego. Opowiedz o swoim wyborze.



9 JESLI DZIECKO ZACZYNA CZYTAC, POZWOL, ZEBY CZYTAEO TOBIE I NIGDY NIE

OKAZUJ ZNIECIERPLIWIENIA. Nie poprawiaj, nie koryguj. Badz cierpliwym stuchaczem —
przyniesie to znaczenie lepsze efekty niz bycie ,,nauczycielem”.

1 0 JESLI DZIECKO NIE CHCE CZYTAC SAMODZIELNIE — SIEGNIJ PO KOMIKSY: malo

tekstu, tatwo zrozumie¢ sens z obrazkow, ale ... nie do konca, wiec predzej czy pdzniej dziecko
zacznie podczytywac, o co chodzi.

11 SIEGNIJ PO GRY, KTORE USPRAWNIAJA CZYTANIE: ,Sylaby”, ,Stéwka”, , Scrabble”:
dzieki zabawie literami dziecko zacznie lepiej czyta¢, a czynnos¢, ktorg wykonuje sie z tatwoscia,
daje wiecej radosci.

12 ZROB KSIAZKE DLA DZIECKA: wez jego fotografie (mozesz tez zaplanowac¢ sesje pod

tytutem ,,Jeden dzien z zycia...”) i kazda z nich podpisz jednym lub kilkoma zdaniami. Taka ksigzka
znacznie bardziej zacheci do czytania. Zepnij lub zbinduj tak powstala ksigzke. Osoby lubiace
scrapbooking moga tworzy¢ cate albumy z rodzinnymi (lub innymi) opowiastkami.

13 NIC NA SIEE. Jesli dziecko nie jest zainteresowane dang ksigzka, odt6z ja. Pozwdl odstawic
nieskonczong na potke. Nie zmuszaj do czytania, zachecaj proponuyj i licz sie z tym, ze dziecko
moze odrzucic o, co wybierze rodzic.

14 zr68 cos z KSIAZKA. Oczywiscie niedostownie: przygotujcie teatrzyk lub uméwcie sie, ze
caly dzien bedziecie bohaterami wybranej historii. Zrobcie krzyzowke, rebus, labirynt.
Zaprojektujcie gre, ktéra bedzie sie rozgrywac¢ w Swiecie wybranej opowiesci. Narysujcie ilustracje,
utdzcie dalszy ciag.

15 MOTYWUJ DO SAMODZIELNEGO CZYTANIA: przygotuj karteczki z ,,zadaniami”. Jesli
dziecko ja przeczyta i zadanie wykona (np. ,Ten, kto podskoczy trzy razy i zawota: <hura>,
dostanie cukierka ), bedzie na niego czekala niespodzianka. To motywuje do czytania ze
zrozumieniem.

Zrédto: http://www.dziecirosna.pl/przedszkolak/cwiczenia/
jak_zachecic_dziecko_do_czytania_15_sposobdw.html
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