Plan wynikowy, klasa 3 ZSZ

Nazwa dziatu Temat Liczba Tresci z podstawy Wymagania szczegétowe. Uczen:
godzin programowej
1. Tréjkaty prostokatne — powtdrzenie 1 - Przypomnienie stosuje twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie
utatwiajace zrozumienie odwrotne do rozwigzywania zadan
nowych tresci. stosuje wzory na dtugos¢ przekatnej kwadratu
i dtugos¢ wysokosci trojkata rownobocznego
do rozwigzywania zadan
2. Funkcje trygonometryczne kata 1 - IV.1) [Uczen] wyznacza wartosci funkcji trygonometrycznych
ostrego wykorzystuje definicje katéw ostrych danego tréjkata prostokatnego
= i wyznacza wartosci korzysta z wartosci funkcji trygonometrycznych
o funkdji sinus, cosinus katéw 30°, 45°, 60° do rozwigzywania zadan
= i tangens kqtow ostrych teoretycznych i praktycznych
'g 3.-4. Trygonometria — zastosowania 2 [...]. odczytuje z tablic wartosci funkcji
v trygonometrycznych danego kata ostrego
g - IV.2) [Uczen] korzysta odczytuje z tablic miare kata na podstawie wartosci
S z przyblizonych wartosci jego funkcji trygonometrycznych
i>‘.° funkji oblicza miare kata ostrego, dla ktérej funkcja
= trygonometrycznych trygonometryczna przyjmuje dang warto$¢ (miare
- (odczytanych z tablic lub dokfadna albo — korzystajac z tablic lub
obliczonych kalkulatora — przyblizon3)
za pomocq kalkulatora) stosuje funkcje trygonometryczne kata ostrego
[--.]. do rozwigzywania zadan praktycznych
5.—6. Zwigzki miedzy funkcjami 2 . ) wyznacza wartosci pozostatych funkcji
trygonometrycznymi ) IY‘S') [Uczen] oblicza trygonometrycznych, gdy dana jest jedna z nich
miare qut.a ostr?go, stosuje poznane zwigzki do upraszczania wyrazen
dla ktorej funkcja zawierajgcych funkcje trygonometryczne




7. Pole tréjkata i czworokata

trygonometryczna
przyjmuje dang wartos¢
(miare doktadng albo —
korzystajqc z tablic

lub kalkulatora —
przyblizong) [...].

- IV.4) [Uczen] stosuje
proste zaleZznosci miedzy
funkcjami
trygonometrycznymi:
sina + cos?a =1,
tga = =22 oraz

cosa
sin(90° — a) = cosa
[..].

- V.2) [Uczen] korzysta
z wiasnosci funkcji
trygonometrycznych
w obliczeniach
geometrycznych [...].

wykorzystuje funkcje trygonometryczne
do wyznaczania podl tréojkatéw i czworokgtow

8. Powtdrzenie wiadomosci

10. Praca klasowa i jej omdwienie

2. Stereometria (17 h)

1. Proste i ptaszczyzny w przestrzeni

2. Graniastostupy

- VI.1) [Uczen]
rozpoznaje

w graniastostupach

i ostrostupach kqty
miedzy odcinkami (np.
krawedziami,
krawedziami

i przekgtnymi), oblicza
miary tych kqtow [...].

wskazuje w wieloscianach proste prostopadte,
rownolegte i skosne

wskazuje w wieloscianach rzut prostokatny danego
odcinka

przeprowadza wnioskowania dotyczgce potozenia
prostych w przestrzeni

okresla liczbe $cian, wierzchotkdw i krawedzi
graniastostupow

sporzadza rysunek graniastostupa

oblicza pola powierzchni bocznej lub catkowitej




3. Odcinki w graniastostupie

4. Objetosc¢ graniastostupa

5. Jednostki objetosci

6. Ostrostupy

- VI.2) [Uczen]
rozpoznaje

w graniastostupach

i ostrostupach kqt
miedzy odcinkami

i ptaszczyznami (miedzy
krawedziami i Scianami,
przekgtnymi i Scianami),
oblicza miary tych
kgtéw [...].

- VI.3) [Uczen]
rozpoznaje w walcach
i w stozkach kgt miedzy
odcinkami oraz kqt
miedzy odcinkami

i ptaszczyznami

(np. kgt miedzy
tworzgcymi stozka, kqt
miedzy tworzgcq

a podstawg), oblicza
miary tych kqgtow [...].

- VI.4) [Uczen]
rozpoznaje

w graniastostupach

i ostrostupach kqty
miedzy scianami [...].

- VI.5) [Uczen] wyznacza
przekroje
prostopadtoscianow

graniastostupdw prostych
rysuje siatke graniastostupa prostego, majac dany
jej fragment

oblicza dtugosci przekatnych graniastostupdéw
prostych

rozpoznaje w graniastostupach katy miedzy
odcinkami (np. krawedziami, krawedziami

i przekatnymi)

oblicza miary katéw miedzy odcinkami

w graniastostupach

stosuje definicje i wtasnosci funkcji
trygonometrycznych do obliczania pdl powierzchni
graniastostupdéw

oblicza objetosci graniastostupéw prostych
stosuje definicje i wtasnosci funkcji
trygonometrycznych do obliczania objetosci
graniastostupow

rozwigzuje zadania praktyczne, dotyczgce
graniastostupdw z wykorzystaniem funkcji
trygonometrycznych

zamienia jednostki objetosci
stosuje jednostki objetosci w zadaniach
praktycznych

oblicza pole powierzchni ostrostupa, majgc dang
jego siatke

rysuje siatke ostrostupa prostego, majac dany

jej fragment

oblicza pola powierzchni bocznej lub catkowitej
ostrostupow

stosuje definicje i wtasnosci funkgji
trygonometrycznych do obliczania pdl powierzchni
ostrostupow




7. Objetosc¢ ostrostupa 1 ptaszczyzng [...]. e oblicza objetosci ostrostupdw prawidtowych
e stosuje definicje i wtasnosci funkcji

- VI.6) [Uczen] stosuje trygonometrycznych do obliczania objetosci
trygonometrie ostrostupow

8. Kat miedzy prostg a ptaszczyzng 1 do obliczen dfugosci o wskazuje kat miedzy przekatnga graniastostupa
odcinkow, miar kqtow, a ptaszczyzng jego podstawy
pol powierzchni e wyznacza miare kata miedzy przekatng
i objetosci [...]. graniastostupa a ptaszczyzng jego podstawy

o wskazuje katy miedzy odcinkami w ostrostupie
a ptaszczyzng jego podstawy

e wyznacza miare kata miedzy odcinkami
w ostrostupie a ptaszczyzng jego podstawy

e rozwigzuje zadania z wykorzystaniem miary kata
miedzy prostg a ptaszczyzng

9. Kat dwuscienny 1 e wskazuje kat miedzy sgsiednimi scianami
wieloscianéw

e wyznacza miare kata miedzy sgsiednimi $cianami
wieloscianéw

e rozwigzuje zadania z wykorzystaniem miary kata
dwusciennego

10. Przekroje prostopadtoscianu 1 e wyznacza przekroje prostopadtosciandéw
e oblicza pola przekrojow prostopadtoscianu
11. Walec 1 e oblicza pole powierzchni catkowitej walca

e zaznacza przekrdj osiowy walca

e oblicza objetos¢ walca

e stosuje definicje i wiasnosci funkgji
trygonometrycznych do obliczania pola powierzchni
i objetosci walca

12. Stozek 1 e oblicza pole powierzchni catkowitej stozka

e zaznacza przekrdj osiowy i kat rozwarcia stozka
e oblicza objetos¢ stozka

e rozwigzuje zadania dotyczgce rozwiniecia




powierzchni bocznej stozka

stosuje definicje i wiasnosci funkcji
trygonometrycznych do obliczania pola powierzchni
i objetosci stozka

13. Kula 1 Kula zaznacza koto wielkie w kuli
oblicza pole powierzchni kuli i jej objetos¢
stosuje wtasnosci kuli do rozwigzywania zadan
praktycznych

14. *Bryty podobne 1 *Bryty podobne *wyznacza skale podobienstwa bryt podobnych
*sprawdza, czy dane bryty sg podobne
*wykorzystuje podobienstwo bryt do obliczania ich
pol powierzchni i objetosci

15. Powtdrzenie wiadomosci 1

16.—17. Praca klasowa i jej omoéwienie 2

Razem 27




