Klasa I11.
Rok szkolny 2014/2015

ZAJECIA TECHNICZNE

»MAJSTERKOWANIE | PAPIEROPLASTYKA”



Korzystam z gotowego programu wydawnictwa Operon napisany przez paniq
Urszule Biatke. Dokonatam modyfikacji ze wzgledu na wybranie dodatkowej
obudowy do zajec-wg nowej podstawy programowej jest to modut
MAJSTERKOWANIE. Y PAPIEROPLASTYKA. Wybrane zajecia zostaty
dostosowane do pracowni. Korzystam z =nastepujgcych dziatow ktore zostang
zrealizowane w formie podstawowej w module ” Majsterkowania oraz

Papieroplastyki podczas zaje¢ wg dotgczonego planu. Dzialy realizowane
poprzez wybrane moduly:

1. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na lekcjach techniki

2. Rysunek techniczny-podstawy

3. Planowanie pracy. Proces technologiczny- wycieczka do zakladow pracy
4. Krawiectwo

7. Papieroplastyka

8. Modelarstwo

11. Ochrona Srodowiska naturalnego



PROGRAM NAUCZANIA ZAJEC TECHNICZNYCH W
GIMNAZJUM

Wydawnictwo OPERON NAPISANY PRZEZ PANIA Urszule
Bialtke

I. Wprowadzenie

Rozwoj techniki w XX 1 XXI wieku jest bardzo dynamiczny i wkracza we wszystkie
dziedziny zycia cztowieka, wigzac si¢ z nim w sposOb nierozerwalny. Determinuje go tym
samym do podejmowania aktywnos$ci w poznawaniu nowych technologii, urzadzen, maszyn,
narzg¢dzi oraz wykorzystania ich w zyciu codziennym i praktycznym dzialaniu.

Mtodziez na trzecim etapie edukacyjnym posiada juz podstawowy zasdb wiedzy o
otaczajacym $wiecie i korzysta z najnowszych zdobyczy technicznych. Niewatpliwie wazne
jest, aby wiedza ta zostala usystematyzowana i ugruntowana oraz potaczona z praktycznym
dziataniem, przez co pozwoli na wilasciwe funkcjonowanie w zyciu codziennym. Wazne jest
rowniez u§wiadomienie uczniom zagadnien etycznych zwigzanych z wykorzystaniem zdobyczy

techniki oraz ochrong $rodowiska naturalnego.
I1. Ogolne zalozenia programu

Wspolczesna szkola, wychodzac naprzeciw wymogom, jakie stawiane sa przed
wspotczesng mtodzieza, ma na celu przygotowanie jej do zycia w cywilizacji technicznej. Ma
uswiadomi¢ uczniowi wilasng proorientacj¢ zawodowa, a tym samym przygotowaé do
przysztego zawodu.

Rozporzadzeniem MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot
wprowadzono zmiany w sposobie nauczania techniki. Tre$ci nauczania poszerzono o elementy
praktycznej dziatalno$ci ucznia, a nazwa przedmiotu otrzymata brzmienie zajecia techniczne.
Zadaniem szkoly jest wigc przygotowanie dla uczniow oferty zaje¢ edukacyjnych (tzw.
modutow) dostosowanej do zainteresowan i oczekiwan uczniow.

Niniejszy program zostal opracowany w oparciu o najnowszg podstawe programowa

zaj¢¢ technicznych. Moze by¢ realizowany w kazdym gimnazjum w wymiarze 60 godzin w



cyklu rocznym po 2 godziny w tygodniu lub w cyklu dwuletnim po 1 godzinie tygodniowo.
Uczen powinien wybrac i zrealizowa¢ minimum dwa moduly z oferty szkoty.

Program zostal opracowany w ten sposdb, aby mozna bylo zrdéznicowaé oferte
edukacyjng skierowang do uczniow i przeprowadzi¢ jg z kilku zaje¢ tematycznych w formie
dwoch zrdéznicowanych modutow. Nauczyciel moze roéwniez wybra¢ konkretny dziat i
wzbogaci¢ go dodatkowo o zajecia praktyczne, realizujac jako odrebny modut tematyczny.

W rozdziale V. Tresci programu i osiggniecia szczegélowe ucznia zaproponowano
podziat na konkretne bloki tematyczne, ktore mogg stanowi¢ odrebne lub wspolne moduty.

Zaproponowane bloki tematyczne to:

— Rysunek techniczny

— Planowanie pracy. Proces technologiczny
— Krawiectwo

— Fotografia

— Elektrotechnika

— Papieroplastyka

— Modelarstwo

— Kulinaria

— Podstawowe informacje o ruchu drogowym

— Ochrona srodowiska naturalnego

W programie uwzgledniono wiadomosci i umieje¢tnosci okreslone w  standardach
wymagan egzaminacyjnych z zakresu przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych. Standardy
te sg ustalane przez Centralng Komisj¢e Egzaminacyjng 1 stanowig one podstawe
przeprowadzania egzaminu gimnazjalnego.

CKE ujmuje standardy w zakresie przedmiotow matematyczno-przyrodnicze w czterech
obszarach:
— umiejetnego stosowania termindw, pojec¢ 1 procedur z zakresu przedmiotow matematyczno-
przyrodniczych niezbednych w praktyce zyciowej i dalszym ksztaltceniu;
—wyszukiwania i stosowania informacji;
— wskazywania i opisywania faktow, zwigzkoéw i zalezno$ci, w szczegdlnosci przyczynowo-
skutkowych, funkcjonalnych, przestrzennych i czasowych;
— stosowania zintegrowanej wiedzy i1 umiejetnosci do rozwigzywania problemow.

W obszarach tych CKE wyr6znita szczegotowe standardy bedace podstawa

przeprowadzania egzaminu w ostatnim roku nauki w gimnazjum.



I11. Cele edukacyjne

1. Cele ogolne

Celem glownym przedmiotu zajecia techniczne jest przygotowanie milodziezy
gimnazjalnej do zycia w cywilizacji technicznej. Odbywa si¢ to poprzez realizacj¢ okreslonych
tresci nauczania. Zadaniem szkoty jest zorganizowanie uczniom takich warunkéw, aby mogli
oni samodzielnie podejmowac dziatania techniczne przy wykorzystaniu typowych metod
stosowanych w podstawowych dziedzinach techniki, postugujac si¢ bezpiecznie narzedziami i

przyrzadami.

2. Cele szczegolowe

Cele szczegbdtowe realizowane sg w oparciu o podstawe programowa poprzez:

a) cele ksztalcenia

Uczen:

—zna 1 stosuje zasady bezpieczenstwa podczas dziatan praktycznych

— zna 1 stosuje zasady ochrony przeciwpozarowej

— zna zasady dziatania urzadzen, sprawnie i prawidtowo si¢ nimi postuguje

— czyta 1 analizuje tresci instrukcji obstugi urzadzen oraz tabliczki znamionowe

— czyta 1 wykonuje dokumentacj¢ technologiczna

— planuje prace, opracowuje proces technologiczny

— zna 1 charakteryzuje rodzaje widkien, omawia ich zastosowanie

— omawia sposob powstawania tkaniny i dzianiny

—zna i stosuje podstawowe §ciegi reczne i maszynowe

— zna zasady wykonywania ubioru

— omawia sposoby konserwacji odziezy, czyta oznaczenia na metkach

— analizuje schematy obwodow elektrycznych, montuje obwody elektryczne, wykonuje
pomiary

— wymienia i charakteryzuje elementy elektroniczne, przedstawia role i parametry

— bezpiecznie korzysta z energii elektrycznej



— zna zasady dziatania urzadzen znajdujacych si¢ w jego otoczeniu

— przedstawia zasady bezpiecznego uzytkowania i konserwacji tych urzadzen
— omawia etapu produkcji papieru i surowce do jego produkcji

— charakteryzuje gatunki papieru

— zna 1 stosuje rézne techniki i formy papieroplastyki

—zna i tworzy rézne rodzaje modelarstwa

— zna i stosuje zasady prawidlowego zywienia

— zna 1 stosuje przepisy ruchu drogowego dotyczace pieszych i rowerzystow
— umie udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej

— dba o srodowisko naturalne

b) cele wychowania

Uczen:

— ma $wiadomos¢ odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka

— przyjmuje postawe szacunku dla drugiego cztowicka

— jest doktadny, wytrwaty i cierpliwy

— ksztaltuje wyobrazni¢ przestrzenna, rozwija pomystowos¢ 1 twoércze dziatanie
— dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych

— korzysta z narzgdzi i przyborow zgodnie z ich przeznaczeniem

— stosuje w sposob racjonalny zdobycze techniki

— szanuje cudzg wlasnos¢

— wspotdziata w grupie

— ksztattuje poczucie estetyki, wrazliwos¢

— zna i rozumie znaczenie ochrony srodowiska 1 wykorzystania surowcow wtdrnych
— czuje si¢ wspotodpowiedzialny za srodowisko naturalne

— prowadzi proekologiczny styl zycia

— ksztattuje nawyki zdrowego trybu Zycia

— jest $wiadomym uczestnikiem ruchu drogowego

— potrafi okresli¢ swoje mocne 1 stabe strony

— dokonuje wyboréw zgodnych z powszechnie uznawanymi warto$ciami

IV. Podstawa programowa a program nauczania



Podstawa programowa zaj¢¢ technicznych okreslona Rozporzadzeniem MEN z dnia 23
grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot okresla Cele ksztalcenia — wymagania
ogolne, czyli:

— rozpoznawanie urzgdzen technicznych i rozumienie zasad ich dziatania,

— opracowanie kompetencji rozwigzan typowych problemoéw technicznych oraz przyktadowych
rozwigzan konstrukcyjnych;

— planowanie pracy o réznym stopniu ztozonosci, przy réznych formach organizacyjnych
pracy;

— bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziami i przyrzadami.

W oparciu o cele ogoélne zaje¢ technicznych oraz po rozpatrzeniu zainteresowan i
oczekiwan uczniow nauczyciel wybiera odpowiedni program nauczania do realizacji zajec
technicznych. Niniejszy program nauczania jest elementem zestawu edukacyjnego, w sktad
ktérego wchodzi plan wynikowy, podrgcznik i zeszyt ¢wiczen, ktéry w znacznym stopniu
utatwia nauke przedmiotu. Zawarte w tych pozycjach propozycje ksztatcenia i bogata obudowa

dydaktyczna pozwalaja mie¢ nadziej¢ na spetnienie oczekiwan nauczycieli 1 uczniow.

V. Tresci programu i osiagniecia szczegolowe uczniow

1. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na lekcjach techniki

Czas realizacji:

Tresci nauczania
— zasady bezpieczenstwa i pracy na lekcjach techniki
— ochrona przeciwpozarowa w szkole

— instrukcje obstugi i tabliczki znamionowe

Osiagniecia ucznia

WiadomosSci

Uczen:

— zna przedmiotowy system oceniania

— omawia regulamin pracowni



— omawia wyposazenie apteczki i sprzet ppoz.

— zna droge ewakuacyjng w szkole oraz sposob ogloszenia alarmu
— omawia rodzaje srodkéw gasniczych i ich zastosowanie

— wyjasnia symbole znakéw ewakuacyjnych

— omawia zasady postgpowania w razie wypadku

—opisuje funkcje¢ instrukcji obstugi i tabliczki znamionowej

Umiejetnosci

Uczen:

— stosuje regulamin pracowni technicznej

— potrafi rozpozna¢ zagrozenie wystepujace przy obstudze urzadzen

— udziela pierwszej pomocy

Wychowanie
Uczen:
—ma $wiadomos$¢ odpowiedzialnos$ci za drugiego cztowieka

— przyjmuje postawe szacunku dla drugiego czlowieka

2. Rysunek techniczny

Czas realizacji:

Tresci nauczania

— podstawowe wiadomosci o rys. technicznym — wymiarowanie figur ptaskich
— pismo techniczne proste — ¢wiczenia

— przekroje bryt w rysunku technicznym

— rysunek pogladowy, zlozeniowy 1 wykonawczy

— zasady rzutowania

— dimetria w rysunku technicznym

— izometria w rysunku technicznym

— sporzadzanie modelu —pudetko torba na prezenty-bryly na podstawie rzutu prostokatnego

Osiagniecia ucznia
WiadomosSci

Uczen:



— omawia normy techniczne i ich znaczenie

— zna zasady wykonywania rysunku technicznego

— omawia rodzaje linii, symbole

— definiuje pojecie: normalizacja

— omawia zasady wymiarowania

—zna wzory liter i cyfr

— zna zasady wykonywania przekrojow i ich rodzaje
— opisuje roznice pomigdzy rysunkiem pogladowym, ztozeniowym i wykonawczym
— zna zasady rzutowania i rodzaje rzutow

— zna zasady rysowania bryt w dimetrii

— na zasady rysowania bryt w izometrii

— zna zasady wykonywania bryt na podstawie siatki

UmiejetnoSci

Uczen:

— wykonuje rysunek techniczny, wykorzystujac znajomos$¢ zasad
— rozpoznaje i nazywa rodzaje linii, symbole

— stosuje zasady wymiarowania

— rysuje przekroje bryt

— rozpoznaje rodzaje przekrojow

— dobiera rodzaj rysunku do funkcji dokumentacji
— wykonuje prosta dokumentacje technologiczng
— przedstawia bryly w dimetrii 1 izometrii

— wykonuje siatki prostych bryt

— wykorzystuje programy komputerowe do wykonywania rysunku technicznego

Wychowanie
Uczen:
— jest doktadny, wytrwaty i cierpliwy

— ksztattuje wyobrazni¢ przestrzenng

3. Planowanie pracy. Proces technologiczny

Czas realizacji:



TreSci nauczania

— proces technologiczny

— operacja technologiczna

— planowanie pracy

— formy organizacji pracy

—narzedzia i przyrzady pomiarowe
—rodzaje polaczen materiatow

— budowa i zasada dzialania lutownicy
— budowa i zasada dzialania wiertarki

—rodzaje i zastosowanie przektadni

Osiagnie¢cia ucznia

Wiadomosci

Uczen:

— zna pojecia: dokumentacja technologiczna, proces i operacja technologiczna, produkcja
jednostkowa, wieloseryjna, ciagla, ergonomia

— przedstawia etapy procesu technologicznego

— omawia rodzaje operacji technologicznych i ich funkcje

— wyjasnia formy organizacji pracy i ich zastosowanie w praktyce
— omawia rodzaje narzgdzi i ich zastosowanie

— omawia 0og6lng budowg i zasade dzialania lutownicy

— omawia 0g6lng budowe 1 zasade dziatania wiertarki

— opisuje rodzaje przektadni 1 ich zastosowanie

Umiejetnosci:

Uczen:

— dokonuje okreslenia czasu do operacji technologicznej

— opracowuje proces technologiczny powstania dowolnego przedmiotu

— dobiera odpowiednie narzgdzia do operacji technologicznej

— wykonuje dokumentacje technologiczng w zakresie planowania

— dobiera operacje do rodzaju wykonywanego przedmiotu, wybor uzasadnia
— podaje przyktady produkcji ciagtej, potokowej 1 seryjnej

— wykorzystuje narzgdzia zgodnie z ich przeznaczeniem

— dokonuje pomiaru suwmiarkg i mikrometrem
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— charakteryzuje rodzaje potaczen materialow
— stosuje pojecia: spoina, lutowanie migkkie, twarde
— charakteryzuje rodzaje lutownic

—wymienia i rozpoznaje rodzaje przektadni

Wychowanie

Uczen:

— dba o bezpieczenstwo swoje i innych

— korzysta z narzedzi i przybordéw zgodnie z ich przeznaczeniem
— stosuje w sposob racjonalny zdobycze techniki

— szanuje cudzg wlasno$¢

4. Krawiectwo

Czas realizacji:

Tre$ci nauczania

— rodzaje materiatow wtokienniczych — pochodzenie 1 zastosowanie wldkien
— wyr6b tkanin i dzianin — sploty

— podstawowe $ciegi reczne 1 maszynowe

— zasady wykonania ubioru

— konserwacja odziezy

— 0znaczenia na metkach

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci

Uczen:

— zna rodzaje materiatdéw wiokienniczych

— wskazuje pochodzenie witdkien i zna ich zastosowanie
— omawia etapy powstawania wtokien

— okresla wlasciwosci wiokien

— omawia sposob powstawania tkanin

— zna podstawowe $ciegi maszynowe 1 reczne

— omawia sposob wykonania §ciegdw

— opisuje budowe maszyny do szycia
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— omawia sposob zdejmowania miary
— Oomawia sposob konserwacji odziezy
— definiuje symbole umieszczone na metce

— omawia budowe zelazka

Umiejetnosci:

Uczen:

— rozpoznaje wtokna i podaje przyktady ich zastosowania

— poréwnuje wlasciwosci widkien naturalnych i chemicznych

— wybiera rodzaj tkanin witasciwy do ich przeznaczenia

— omawia sposob powstawania dzianin i ich rodzajow — przedstawia na schemacie
— rozr6znia watek 1 osnowg, oczko lewe i1 oczko prawe

— wykonuje dzianing

— szyje $ciegami r¢gcznymi i maszynowymi

— wykonuje wykroj prostych modeli ubran

— dobiera rodzaju konserwacji do rodzaju materiatlu 1 zabrudzenia

— odczytuje sktad tkaniny na podstawie oznaczen nitek

Wychowanie

Uczen:

— starannie 1 doktadnie wykonuje prace
— wspoéldziata w grupie

— dba o swoje rzeczy i innych

— stosuje zasady bezpieczenstwa podczas prasowania

5. Fotografia

Czas realizacji:

Tresci nauczania
— fotografia tradycyjna
— fotografia cyfrowa

— zasady wykonania zdj¢cia, obrébka komputerowa

Osiagniecia ucznia
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Wiadomosci

Uczen:

— zna rodzaje aparatow

— omawia budowe poszczegoélnych aparatow fotograficznych

— zna zasady uzytkowania aparatow

Umiejetnosci:
Uczen:

—wymienia elementy budowy aparatu na podstawie schematu

— opisuje sposob powstawania zdje¢ w poszczegdlnych rodzajach aparatow

— wykonuje zdj¢cia fotograficzne
— czyta 1 analizuje tre$¢ instrukcji obstugi urzadzenia
— charakteryzuje programy do obrobki artystycznej zdjec¢

— wybiera rodzaj aparatu w zaleznos$ci od potrzeb swoich i innych

Wychowanie

Uczen:

—umiejetnie korzysta z urzadzen technicznych
—ukazuje pigkno otaczajacego swiata

— ksztattuje poczucie estetyki, wrazliwos¢

6. Elektrotechnika
Czas realizacji:

Tresci nauczania

— zasada przeptywu pradu elektrycznego przez obwody elektryczne
— rezystor — rola, rodzaje, parametry — odczytywanie rezystancji

— kondensator — rola, rodzaje — odczytywanie parametrow

— dioda potprzewodnikowa — rola, rodzaje, parametry

— tranzystor — rola, rodzaje, parametry

— cewka (zwojnica) — rola, rodzaje parametry

— zasilacz — schemat blokowy i zasada dziatania

— mikrofon i gtosnik — budowa i1 zasada dziatania

— radioodbiornik i odbiornik telewizyjny — budowa i zasada dziatania

13



— telefon — budowa, dziatanie, uzytkowanie
— odtwarzacz dvd — budowa, dziatanie, uzytkowanie

— kuchenka mikrofalowa — budowa, dziatanie, uzytkowanie

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci

Uczen:

—zna i nazywa symbole stosowane w schematach obwodow elektrycznych
— zna przyrzady pomiarowe

— omawia rolg¢ i rodzaje: rezystora, kondensatora, diody, tranzystora, cewki
— zna zastosowanie zasilacza i zasade jego dzialania

— zna zasade¢ odczytywania parametrow elementéw elektronicznych

— omawia budowe¢ mikrofonu i glo$nika

— zna zasad¢ dzialania mikrofonu i glosnika; wymienia symbole i parametry
— wyjas$nia istot¢ przesytania i odbierania dzwigku

— wymienia zastosowanie poszczeg6lnych fal radiowych

— omawia schemat transmisji radiowej

— zna budowe 1 sposob dziatania radioodbiornika

— omawia schemat blokowy przekazu telewizyjnego

— przedstawia zasady dziatania poszczegolnych rodzajow telewizoréw: Kineskopowego,
ciektokrystalicznego, plazmowego

— zna pojecie sie¢ telefoniczna oraz budowg telefonu stacjonarnego 1 komorkowego
— odczytuje tres¢ symboli umieszczonych na obudowie urzadzenia

— zna sposob dziatania odtwarzacza DVD

— wymienia systemy dekodowania dzwigku

— wyjasnia zasad¢ odczytu obrazu i dzwigku z plyty

— zna budowg i zasadg dziatania kuchenki mikrofalowej

— wymienia rodzaje uktadow sterowania kuchenki mikrofalowej

UmiejetnosSci

Uczen:

— czyta i analizuje schematy obwodoéw elektrycznych oraz dokonuje obliczen parametrow

— dokonuje poréwnania potaczen szeregowych i réwnoleglych odbiornikow w obwodzie

— montuje dowolne obwody wedthug schematow z zastosowaniem danego elementu
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— wykonuje schematy obwodow elektrycznych z zastosowaniem danego elementu
— wyciagga wnioski z do§wiadczen i uzasadnia je

— przedstawia charakterystyke poszczegolnych parametrow urzadzenia

— wykorzystuje urzadzenia zgodnie z ich przeznaczeniem

— analizuje tresci instrukcji obstugi urzadzenia

— dobiera odpowiednie parametry urzadzenie do okreslonych wymagan

Wychowanie

Uczen:

— wlasciwie i racjonalnie korzysta ze zdobyczy techniki
— przestrzega zasad BHP

7. Papieroplastyka
Czas realizacji:

Tresci nauczania

— proces produkcji papieru

— wlasciwosci papieru, jego gatunki i zastosowanie
— techniki i formy papieroplastyki,

— narzedzia i materiaty wykorzystywane w papieroplastyce

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci

Uczen:

— omawia znaczenia papieru dla zycia cztowieka

— zna surowce wykorzystywane do produkcji papieru

— omawia etapy produkcji papieru na podstawie schematu

— wymienia i charakteryzuje produkty i potprodukty powstate podczas produkcji papieru
— charakteryzuje podstawowe wilasciwos$ci papieru

— omawia podstawowe gatunki papieru

— opisuje jakos¢ produktow papierowych

— zna sposoby uszlachetniania papieru

— zna techniki papieroplastyki: orgiami, kirigami, papier-maché

— zna charakterystyczne elementy ozdobne wykonywane z papieru ze swojego regionu
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UmiejetnoSci

Uczen:

— rozr6znia podstawowe gatunki papieru

— dokonuje podziatu papieru

— okresla przeznaczenia papieru ze wzgledu na jego wlasciwosci
— wykonuje przedmioty technika origami

— podaje przyktady form ozdobnych wykonywanych z papieru

Wychowanie

Uczen:

— dostrzega potrzebe ochrony $rodowiska i wykorzystania surowcow wtdrnych
— starannie 1 doktadnie wykonuje prace

— rozwija pomyslowos¢ 1 tworcze dziatanie

8. Modelarstwo

Czas realizacji:

Tresci nauczania
— rodzaje modelarstwa i ich tworzenie
— materialy modelarskie

— obrobka 1 sposoby taczenia drewna

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci

Uczen:

— zna rodzaje modelarstwa: redukcyjne, kotowe, figurkowe

— omawia sposob wykonania modeli kartonowych

— omawia sposob tworzenia modeli zapatczanych

— wymienia rodzaje materiatu i opisuje sposob wykonania modeli plastikowych
— zna budowe drewna

— wie, na czym polega obrobka drewna

— zna materiaty drewnopochodne

— omawia podstawowe wiasciwosci drewna
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— rozpoznaje i nazywa podstawowe przyrzady pomiarowe oraz narz¢dzia do obrébki drewna
— nazywa i opisuje operacje technologiczne: trasowanie, wiercenie, cigcie, struganie, pilowanie,
szlifowanie, bejcowanie, lakierowanie

— dokonuje podziatu potaczen drewna na roztgczne i nieroztgczne

UmiejetnoSci

Uczen:

— wykonuje modele obiektow wybrana technikg modelarska

— wskazuje na przyktadach wady i zalety drewna

— rozpoznaje rodzaje przekrojow drewna oraz charakteryzuje je

— rozpoznaje materiaty drewnopochodne i wymienia ich zastosowanie
— dobiera wtasciwy material do wykonywanego produktu

—wykonuje prace z zastosowaniem drewna (np. latawiec)

Wychowanie

Uczen:

— dostrzega zastosowanie modelarstwa w r6znych dziedzinach dziatalnosci cztowieka
—uswiadamia sobie znaczenie ochrony srodowiska naturalnego

— stosuje odzyskiwanie surowcoOw wtoérnych

— rozwija pomystowos¢ 1 tworcze dziatanie

9. Kulinaria

Czas realizacji:

TreSci nauczania

— zasady prawidtowego zywienia

— grupy produktow

— przechowywanie produktow zywno$ciowych
— budowa i dziatanie chtodziarki

— przygotowywanie positkow

—nakrywanie do stolu

Osiagniecia ucznia

Wiadomosci
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Uczen:

— zna zasady racjonalnego odzywiania

— wie, jaka jest rola sktadnikéw pokarmowych w organizmie cztowieka
—wymienia i charakteryzuje grupy wchodzace w sktad piramidy zdrowia
—zna zasady, metody i funkcje konserwacji zywnosci

— zna funkcje i budowe chtodziarki

— wymienia rodzaje obrobki termiczne;j

— definiuje pojecia: jadlospis, norma zywieniowa

— zna zasady nakrycia do stotu i zachowania si¢ przy nim

UmiejetnoSci

Uczen:

— wymienia choroby uktadu pokarmowego

— podaje klasy efektywnosci elektrycznej

— podaje przyczyn i skutkow zltego przechowywania zywnos$ci
—tworzy jadtospis oraz okre§la normy zywienia

—racjonalnie planuje zywienie

— kalkuluje koszty zwigzane z przygotowaniem positkow

— planuje menu dostosowane do swoich potrzeb 1 mozliwosci

Wychowanie

Uczen:

— ksztaltuje nawyki zdrowego trybu zycia

— stosuje zasady higieny przy sporzadzaniu positkow

— umie odpowiednio zachowac si¢ przy stole

10. Podstawowe informacje o ruchu drogowym

Czas realizacji:

Tresci nauczania
— zasady obowigzujace pieszych i rowerzystow
— wypadki na drodze

— pierwsza pomoc
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Osiagniecia ucznia

Wiadomosci

Uczen:

— zna przepisy ruchu drogowego obowigzujace pieszych i rowerzystow
— omawia zasade¢ ostrozno$ci i zasade ograniczonego zaufania na drodze
— rozpoznaje i nazywa znaki obowigzujace pieszych i rowerzystow

— zna zasady udzielania pierwszej pomocy

UmiejetnoSci

Uczen:

— stosuje przepisy ruchu drogowego

— rozpoznaje urazy

— udziela pierwszej pomocy

— umie ulozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej

— w razie koniecznos$ci wykorzystuje numery stuzb ratowniczych i numer alarmowy

Wychowanie

Uczen:

— bezpiecznie porusza si¢ po drodze

— jest sSwiadomym uczestnikiem ruchu drogowego

— szanuje swoje 1 cudze zycie

11. Ochrona Srodowiska naturalnego

Czas realizacji:

Tre$ci nauczania
— korzystanie z instalacji domowych

— recykling — segregacja odpadow

Osiagniecia ucznia

WiadomosSci

Uczen:

— omawia rodzaje instalacji domowych

— zna rol¢ bezpiecznika
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— wymienia i charakteryzuje czynniki wplywajace na wysoko$¢ rachunku za prad

— omawia zakup odbiornikow ze wzgledu na ich energooszczgdnosé

— przedstawia czynniki wptywajace na wysoko$¢ rachunku za wodg

— omawia sposoby zmniejszania zuzycia gazu

— zna 1 charakteryzuje znaki stosowane na opakowaniach produktow zwigzane z ochrong

srodowiska

UmiejetnoSci

Uczen:

— bezpiecznie i racjonalnie korzysta z instalacji domowych
— wie, jak postapi¢ w razie wykrycia ulatniajgcego si¢ gazu
— czyta plany instalacji domowych

— wykazuje $wiadomos¢ konieczno$ci segregacji $§mieci

— segreguje Smieci we wlasnym gospodarstwie domowym

Wychowanie
Uczen:
— czuje si¢ wspotodpowiedzialny za sSrodowisko naturalne

— prowadzi proekologiczny styl zycia

V1. Procedury osiagania celow

Procedury osiggania celéw zalezne sa od metod nauczania na lekcji i wynikaja ze
specyfiki przedmiotu. Ich zadaniem jest rozwijanie tworcze] aktywnosci uczniow,
zainteresowanie wytworami wspotczesnej techniki oraz zdeterminowanie do rozwijania swoich
umiejetnosci poznawczych. Najczesciej stosowanymi metodami nauczania na lekcjach zaje¢
technicznych s3:

— metody podajace — polegajace na podaniu gotowych tresci uczniowi przez nauczyciela lub
prace ze zrodtami informacji, przede wszystkim: pogadanka, wyktad, wygloszenie referatu,
dyskusja, praca z ksigzka — ¢wiczeniami;

— metody problemowe — to stworzenie sytuacji problemowej i poszukiwanie przez uczniéw
sposobu jej rozwigzania, wykorzystywana jest: burza mézgow, analiza SWOT, mapa mysli,
drzewko decyzyjne;

— metody eksponujace — polegaja na przyswajaniu okreslonej wiedzy poprzez oglad, czyli:
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film, foliogramy, pokaz;
— metody praktyczne — praktyczne dziatanie ucznidow, wykonywanie zadan, projektow,
schematow — charakterystyczne dla lekcji wytworczych.

Istotne znaczenie w nauczaniu techniki ma metoda projektow, dzieki ktorej uczniowie
maja mozliwos¢ ksztattowania umiejetnosci zwigzanych z podejmowanych przez nie
konkretnych dziatan. Pozwala na zrealizowanie zaplanowanego zadania w oparciu o okreslone,
przyjete zalozenia, plan realizacji. Najcze$ciej metode projektu realizuje si¢ w grupie w czasie
przewidzianym poza ramami lekcji. Efekty pracy prezentowane sg szerokiemu gronu odbiorcy,

czesto poza klasg w atrakcyjny, zrozumiaty dla wszystkich sposob.

VIII. Metody oceniania osiagnie¢ ucznia

Na poczatku kazdego roku szkolnego uczniowie i ich rodzice powinni zosta¢ zapoznani
z przedmiotowymi zasadami oceniania na lekcjach zaje¢ technicznych. Nalezy je opracowa¢ w
oparciu 0 ogolne wymagania edukacyjne, standardy wymagan, podstawg programowa,
wewnatrzszkolne zasady oceniania oraz Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej w
sprawie warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidow i stuchaczy oraz

przeprowadzania egzaminow 1 sprawdzianéw w szkotach publicznych.

Przedmiotowe zasady oceniania opracowane przez nauczyciela powinny zawierac:
— zasady biezacego oceniania uczniow,

— warunki 1 zasady poprawiania oceny biezacej,

— zasady klasyfikowania §rodrocznego i rocznego,

— warunki i zasady uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana,

— sposob informowania uczniow i ich rodzicéw o postgpach w nauce,

— przewidywane osiggnigcia ucznidow na poszczegolne oceny.

Ocena uczniow z zaleceniami PPP
— nauczyciel obniza wymagania w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci w stosunku do ucznia, u

ktérego stwierdzono deficyty rozwojowe i choroby uniemozliwiajace sprostanie wymaganiom
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programowym, potwierdzone orzeczeniem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej lub opinig
lekarza — specjalisty.
— w ocenianiu ucznidw z dysfunkcjami uwzglednione zostaja zalecenia poradni:
e wydluzenie czasu wykonywania ¢wiczen praktycznych,
e mozliwo$¢ rozbicia ¢wiczen ztozonych na prostsze i ocenienie ich
wykonania etapami,
e konieczno$¢ odczytania polecen otrzymywanych przez innych uczniow w
formie pisemnej,
e branie pod uwage poprawnosci merytorycznej wykonanego ¢wiczenia, a nie
jego walorow estetycznych,
e mozliwos¢ (za zgoda ucznia) zamiany pracy pisemnej na odpowiedz ustng
(praca klasowa lub sprawdzian),
e podczas odpowiedzi ustnych zadawanie wigkszej iloci prostych pytan
zamiast jednego zlozonego,
e obnizenie wymagan dotyczacych estetyki zeszytu przedmiotowego,

e mozliwo$¢ udzielenia pomocy w przygotowaniu pracy dodatkowe;.
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